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PADI SIDEMOUNT DIVER 
Was beim Wrack- und Höhlentauchen längst praktiziert wird,  

entdecken nun auch immer mehr Sporttaucher. 
 

 

 
DETAILLIERTE INFOS ZUM SIDEMOUNT KURS 
 

 
VORAUSSETZUNG 
Mindestens Open Water Diver oder Äquivalent 
Mindestalter: 15 Jahre 
 
KURSORT 
Theorie in unserer Tauchschule in St.Gallen 
Tauchgänge im Bodensee 
 
KURSDATEN: 
Individuell ab 1 Person nach Absprache  
 

DAS SIDEMOUNT TAUCHEN BIETET DIR: 
- eine alternative Möglichkeit für mehr 

Stromlinienförmigkeit im Wasser 
- leichteres Transportieren der Ausrüstung an Land 
- Entlastung des Rückens 
- getrennte Atemgassysteme und eine separate 

Atemgasreserve 
- die Überwachung der gesamten Ausrüstung, da 

sie sich vor dir befindet 
- mehr Atemgas für längere Tauchgänge 

 
KURSPREIS: 340.- 
 
IM PREIS INBEGRIFFEN 
International gültiges PADI Tauchbrevet 
 
BREVETIERUNG:  
PADI Sidemount Diver 
 
WAS BRINGE ICH MIT 
ABC* Ausrüstung, Badehosen und Badetuch 
Eigene Sidemount Tauchausrüstung (kann auch gemietet 
werden).  
 
MIETPREISE: 
Miete für Sidemount-Ausrüstung CHF 300.00 für 
Flaschen, Automaten, Harness und Gewichtsystem. 
(Innerhalb von 30 Tagen wird die Miete beim Kauf einer 
kompletten Sidemount-Ausrüstung bei Sunshine Divers 
St.Gallen am Kaufpreis angerechnet.) 
 
 
Es gelten die AGB's von Sunshine Divers GmbH 

 
WAS WIRST DU LERNEN? 
 
Weil du beim Sidemount Tauchen Deine Atemgas-
flasche/n statt auf dem Rücken seitlich befestigst und 
mitführst, entlastet dies deinen Rücken vom Gewicht der 
Flasche/n. Dadurch bist du beim Tauchgang beweglicher 
und kannst ihn noch mehr geniessen. Hinzu kommt, dass 
Du den Weg zum Tauchplatz nicht mehr mit deiner 
schweren Flasche auf dem Rücken zurücklegen musst. Du 
steigst ins Wasser ein, befestigst deine Flasche/n mittels 
Clip – und los geht’s. 
 
Lerne im PADI Sidemount Diver Kurs eine neue und 

andere Möglichkeit für das Konfigurieren deiner Atemgas-

flasche/n kennen. 
Das Tauchen mit einer Sidemount Ausrüstung ist eine 
völlig neue Art des Tauchens. Daher wird während dem 
Kurs besonderen Wert auf das Handling mit der neuen 
Ausrüstung gelegt. Das geht vom richtigen Montieren der 
Flaschen über vorzunehmende Änderungen während des 
Tauchgangs unter Wasser bis hin zur Übung einer 
Notfallsituation. 

 
Da das Tauchen mit einer Sidemount Ausrüstung aus dem 
Bereich des Höhlentauchen kommt, werden auch erste 
Techniken, welche beim Höhlentauchen gang und gäbe 
sind geübt. 

 
BEGINNE JETZT DEIN TAUCHABENTEUER UND MELDE DICH GLEICH ONLINE AN! 

Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. Anmeldung: https://www.sunshine-divers.ch/1615/weitere-spezialkurse-tauchkurse/anmeldung 
 

https://www.sunshine-divers.ch/files/299/allgemeine-vertrags-gesch-ftsbedingungen-sunshine-divers-st-gallen.pdf
https://www.sunshine-divers.ch/1615/weitere-spezialkurse-tauchkurse/anmeldung

